
 

2022 年 10 月 2 日 

 

2022 年度 浦安市秋季バスケットボール市民大会（一般、シニア）要綱 

 
1.主催・共催 浦安市バスケットボール協会、浦安市教育委員会、浦安市スポーツ協会 

2.期 間 2022 年 12 月 10（土）、11（日）、17（土）、18(日) 

3. 会 場 浦安市運動公園総合体育館(メイン、サブコート） 

4. 年会費 (半年分） 1 チーム 3,000 円 

5. 大会参加費 1 チーム 5,000 円 

6. 集金について 合計 8,000 円を試合当日、最初の試合の 30 分前までに持参ください

お釣りのないようご用意ください 

7. 参加条件 

①新型コロナウイル対策をチームで行うこと。（次ページ参照） 

②登録メンバーの過半数が浦安在住、在勤、在学のこと 

③参加者が傷害保険に加入が必須条件です（協会で斡旋は致しません） 

大会期間中の事故やケガその他の障害事象について当協会は一切責任を負いません 

④大会運営に積極的に協力すること 

⑤遅刻・棄権など迷惑行為をしないこと 

登録名簿の提出は大会初戦の 30 分前まで受け付けます 

★今大会から通常開催としトーナメント形式で行い、クラス分け組合せについては申し込 み

状況により協会にて決定します 

参加条件に違反したチームは協会規定によりペナルティが発生します ご注意ください 

8. 申し込み期限 2022 年 10 月 31 日（メールにてお申し込み下さい） 

9. ルールその他 原則として日本バスケットボール協会競技規則による。 

試合時間は 7 分クオーター（7-1-7<8>7-1-7） 

①ユニフォームについて 

濃淡を用意。全員が同型同色とし、T シャツは禁止 

暫定的に半袖 T シャツは女子に限り使用可、但しﾕﾆﾌｫｰﾑと同色のこと 

組合せ番号の若いチームが淡色とし、ベンチは TO に向かって右側とする 

②帯同審判（チームは 1 名以上の予め登録した審判員を帯同すること） 

審判ジャージ着用、ホイッスルは持参 

③メンバー表の提出は前試合のハーフタイムまでに提出のこと 第

一試合の提出は開始 15 分前まで 

④体育館利用規則に従うこと 

2 階ランニングコースは使用不可。飲食、喫煙、ゴミの扱いなど 

⑤モラルとマナーの向上 

参加条件や体育館利用規則を守り大会を楽しく運営できるよう努めてください そ

の他：駐車場利用について 

2022 年 4 月 1 日から運動公園の駐車場が有料になりました。利

用料金詳細については体育館ホームページをご覧ください。 

https://www.urayasu-zaidan.or.jp/taiikukan/1001563.html 

開会式：なし 

試合時間：9：30～16：30

参加人数：約900名 

http://www.urayasu-zaidan.or.jp/taiikukan/1001563.html


 

【新型コロナウイルス感染対策について】 消毒液は各チームご用意ください 

●参加者各人が健康管理をおこなう。 

1 つでも当てはまらない項目がある場合はご参加いただけません。 

・平熱をこえる熱はない(＋0.5 度以下)  ・咳やのどの痛みはない 

・だるさ、息苦しさはない ・臭覚や味覚の異常がない 

・体が重く感じる、疲れやすい等がない 

・新型コロナウイルス感染症陽性との濃厚接触がない 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない 

・14 日以内に入国制限/地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がない 

● ３密を避け可能な限りソーシャルディスタンス確保への協力 

●持ち物は個人が清潔に管理すること。(可能な限り共有しない) 

●うがい手洗い、その他感染予防へ積極的に協力する 

●大声での声援・円陣・ハイタッチ等は禁止する 

●ごみは各自持ち帰る。 

●感染リスクに対するご理解 

万が一感染した場合は、必ず拡散防止を最優先に行動していただくようお願いします 

【メインアリーナ入場時】 

● 次チームのハーフ練習は禁止します 試合チームとＴＯ、スタッフ以外メインアリーナに入る

ことはできません（子供や家族は 2 階席のみ入場できます） 

●代表者は受付にてメンバー表・参加費を提出 

●必ずマスクを着用する ●検温、手指消毒(手洗い)を行う 

●試合中のベンチではマスク着用とする。 

●ベンチに下がる際、手指消毒を行い、ベンチでは間隔をあける 

●大声での声援等は禁止 ●リネン・水筒等共有禁止 

●試合終了後、チームにてベンチの消毒を行う 

● ＴＯセットやモップ、使用した椅子の消毒を行う 

 
大会運営に積極的に協力してください。 

お問い合わせはメールにてお問い合わせください。 

メールアドレス urayasubasketballass@gmail.com 

連絡先： 湯目（ゆのめ）俊明  090-5992-1758 

お問い合わせメールには携帯電話番号などご連絡先を必ず明記してください。 

mailto:urayasubasketballass@gmail.com

